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Centre d’Accueil
Thérapeutique a Temps Partiel

LE CAP

Structure de soins extra hospitaliere pour
adultes rattachée au poéle « prévention et
soins ambulatoires en psychiatrie générale »
du CHS de Sevrey.

Le CATTP a pour objectif 'expression
et l'apaisement de la souffrance
psychique.

Il vise également a maintenir ou a
favoriser votre existence autonome
par des actions de soutien et de
thérapie de groupe ou individuelle.

QUI PEUT VOUS ADRESSER ?

- Un médecin du CHS

- Un psychiatre libéral

- Un médecin généraliste
- Une psychologue

- Démarche personnelle

CONDITIONS D’ADMISSION

Le CATTP LE CAP est une structure de soin
psychique ambulatoire, au sein du bassin
chalonnais.

Le CATTP a pour objectifs :

- d'accueillir et de rencontrer la personne dans
un climat sécurisant et bienveillant afin de
définir un projet de soin individualisé.

- de permettre I'expression et I'apaisement de
la souffrance a partir de médiations
thérapeutiques (créatives, psychocorporelles,
cognitives, expressives, artistiques...) afin de
favoriser une élaboration psychique.

- d’accompagner dans la mobilisation des
ressources pour améliorer ['autonomie au

travers de programme d’éducation
thérapeutique
HORAIRES D’OUVERTURES

Du lundi au mercredi de 9h00 a 17h00.
Le jeudi de 9h a 15h30.
Le vendredi de 9h45 a 17h00.

Pour initier une prise en charge, prendre
rendez-vous aupres de I'équipe.
Autonomie pour les transports nécessaire.

CHEF DE POLE
Dr Pierre LORIOT

ASSISTANT DE POLE
Chantal GENTIL

RESPONSABLE STRUCTURE
Dr Catherine FERNANDEZ

CADRE DE SANTE
Aurélie PEILLON

L’équipe de soins

MEDECIN PSYCHIATRE

Dr Catherine FERNANDEZ

EQUIPE INFIRMIERE

Valérie BERTHELARD - Frédéric BONNEAU
Brigitte GARNIER - Jean-Sébastien LABAUNE
Isabelle LOUIS - Laure MICHELIN

Brigitte PIERRE - Caroline THIBBAUT
Marléne SPYROJANNOPOULOS

PSYCHOLOGUES

Emilie BOUSSIN
Elisabeth LEPRINCE




